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ファーストエイド CHK グルーミング CHK あると便利なもの CHK その他 CHK

バンドエイド バスタオル 針金 目覚まし時計

脱脂綿 ハンドタオル ペンチ 筆記用具、ノート

ペグ、張り綱 歯ブラシ ガムテープ 運転免許証

消毒液 歯磨き粉 リペアテープ 地図

解熱剤 ひげ剃り 新聞紙 ガイドブック

腹痛薬 ボディシャンプー 洗濯バサミ、Ｓ字フック キャンプ場申込書

頭痛薬 シャンプー、リンス 洗濯ひも カメラ、メモリ、充電器

風邪薬 爪切り うちわ iphone充電器

抗ヒスタミン剤 日焼け止め 蚊取線香 花火、ろうそく

湿布薬 ハンドクリーム 輪ゴム

体温計 リップクリーム 袋止めクリップ

目薬 ティッシュ

とげ抜き ウェットティッシュ

ハサミ

安全ピン

虫よけ

保険証

メモ


